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  :ی گردند و هرکدام جداگانه بررسی می شود در اين پژوهش باورهای زرتشتی به چند دسته بخش م
  

  :خاندان و تبار  زرتشت 
نخست بايد متذکر شوم گاتها که کتاب زرتشت است دربѧاره زرتѧشت ، پيѧامبری او و نخѧستين پيѧروانش سѧخن                    

در اوسѧتای  . ميگويد ولی چيزی درباره احوال شخصی اشوزرتشت، پدر و مادر و همѧسر و فرزنѧدان او نѧدارد            
اهيهايی در اين مورد وجود دارد به نگѧر کهتѧرين بايѧد در صѧحت و درسѧتی آنѧان ترديѧد نمѧود چراکѧه               جوانتر آگ 

ولѧی آنچѧه از آن بدسѧت    . امکان تحريف در آنان بسيار زياد است و بيشتر آميخته با اسѧطوره و افѧسانه هѧستند        
 :ميايد چنين است 

  
مѧادر او دُغѧدو و پѧدر        . زرتشت اسپنتمان بѧود   نام خانوادگی   . جد پدری زرتشت شخصی بود به نام پيترگتراسپه       

رَوا از  هѧيم  دغѧدو دختѧر فѧری   . پوروشَسْب اِسپَنْتْمان مردی دانشور و درسѧتکار بѧود     . وی پوروشسب نام داشتند   
حاصѧل ازدواج پوروشѧسب و دغѧدو پѧنج پѧسر بѧود و زرتѧشت سѧومين                   . و دينور بѧود   ) اشراف(خاندان نژادگان   

واسѧѧْتَرَه،  نѧѧام سѧѧه پѧѧسر ايѧѧشان ايѧѧسَت   .  نѧѧام هѧѧووی شѧѧش فرزنѧѧد داشѧѧت   زرتѧѧشت از همѧѧسر خѧѧود بѧѧه  . آنهاسѧѧت
مَيѧديوماه پѧسرعموی زرتѧشت و       .نَرَه، هْوَرْچيثْزَه و نام سه دخترشان فرينی، ثريتѧی و پوروچيѧستا بѧود               اورْوْتَتْ

 .نخستين کسی که به پيامبر ايمان آورد
  

مديومانگهه به معنی کسی است که ميان       : است  در مورد مديوماه که از نخستين ايمان آورندگان ميباشد آمده           
در اينکه وی از خانѧدان زرتѧشت بѧوده ترديѧدی نيѧست چراکѧه       .  ماه متولد شده است، ميباشد١۵ماه ، يعنی در  
 پѧѧی بѧѧرد و  ]آيѧѧين[ميѧѧديوماه از دودمѧѧان سѧѧپيتمان پѧѧس از آنکѧѧه بѧѧه کنѧѧه    « :  گفتѧѧه اسѧѧت  ۵١/١٩وی در يѧѧسنا 

هان ديگر کوشاست همت گماشت تا ديگران را نيز بياگاهاند کѧه پيѧروی از         بشناخت، آن کسی را که از برای ج       
 ». آيين مزدا در طی زندگی بهترين چيزهاست

  
موجѧѧب بنѧѧدهش از پيترسѧѧپ کѧѧه در بѧѧالا ذکѧѧرش آمѧѧد ، دو پѧѧسر بѧѧاقی مانѧѧد يکѧѧی پѧѧدر زرتѧѧشت و ديگѧѧری کѧѧه    بѧѧه
جѧب زادسѧپرم ،ميѧديماه بѧه مѧدت ده سѧال             در روايتی ديگر به مو    . نام داشت ، وی پدر ميديوماه بود      " اِراستی"

باقی ماند که او نيز از پيѧروان زرتѧشت بѧود            " اشس تو "از ميديوماه نيز پسری به نام       . تنها پيرو زرتشت بود   
که در واقع روحانيان ) و اوسيجها(، ميديوماه از کسانی بود که به موجب مخالفت و دشمنی کوی ها و کرپنها            

دند و از غرب به شرق يعنی مکانی به نام بلخ رفتند که در آنجا پادشاهای بود            آن زمان زرتشت بودند تبعيد ش     
 .گشتاسپ نام، ذکر وی در پايين خواهد آمد

  
از نگاه تبار شناسی زرتشت را به موجب کتاب بندهش و ديگر کتابهای پهلوی نياکان زرتشت را پѧدر بѧه پѧدر                       

شناسی سخت مورد ترديد اسѧت امѧا از منѧابع دردسѧت     هرچند اين نسب   . به منوچهر پادشاه پيشدادی ميرسانند    
هѧر يѧک از فرزنѧدان زرتѧشت      : برای بهتر آشنا شدن با خاندان وی ناگزير به ذکر فرزندان زرتشت نيز هستيم               

به عبارت ديگر پسر ارشد او نخستين موبد موبѧدان، پѧسر دوم نخѧستين رئѧيس              . وظايفی عمده بردوش داشتند   
از دختران وی نامی در دسѧت نيѧست بѧه جѧز             . است  ئيس طبقه ی برزيگران بوده    و افسر رزميان و پسر سوم ر      

پروچيستا که ذکرش در گاتهای زرتشت آمده آنگاه که سخن از خواستگاری وی به ميان می آيد و              /پروچيسته
  .زرتشت از او می خواهد با خرد خود به رايزنی بنشيند
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  :معنای نام زرتشت 
دارنѧѧѧده روشѧѧѧنايی «در اوسѧѧѧتا زَرَثوشѧѧѧْتَرَ بѧѧѧه تعبيѧѧѧری بѧѧѧه معنѧѧѧی  ( زراتѧѧѧُشتزَرتѧѧѧُشت، زردشѧѧѧت، زردهѧѧѧُشت يѧѧѧا 

نام پيامبر ايرانѧی  ) »ستاره زرين«و سرانجام به معنای » دارنده شتر زردفام«و به تعبيری ديگر    » رنگ  زرين
 يونانی،  در متون باستانی  . است) کهنترين بخش اوستا  (و بنيادگذار دين زرتشتی يا مَزدَيَسنا و سراينده گاهان          

اسѧѧت و ميتѧѧوان از ايѧѧن معنѧѧی ايѧѧن اسѧѧتنباط را داشѧѧت کѧѧه     شѧѧناس دانѧѧسته شѧѧده  معنѧѧای زرتѧѧشت برابѧѧر بѧѧا سѧѧتاره 
يونانيان زرتشت را مجوس ميدانستند و از خاندان مغان و از اينروست که با توجѧه بѧه معنѧای واژه مگѧه اورا       

 .رتشت در زبان فارسی موجود استبه هر روی بيشتر از ده شکل برای اسم ز .ستاره شناس خوانده اند
 

دسѧت و     زارتشت، زارهشت، زاردشت، زارهوشت، زردهشت، زراتشت، زرادشѧت، زرتهѧشت، زرهتѧشت، زره            
» سѧپيتمه «نامد و گاه نيز اسم خانوادگی را که  هشت از اين قبيل است ولی او خود را در گاتها زرتشتر می     زره

البتѧѧه ايѧѧن اسѧѧم خѧѧانوادگی را امѧѧروزه  .شѧѧود ذکѧѧر مѧѧی» هزرتѧѧشتر سѧѧپيتم«شѧѧود و بѧѧه صѧѧورت  باشѧѧد افѧѧزوده مѧѧی
آنچѧه کѧه مѧشخص      . ظاهراً معنی آن از نژاد سفيد و يѧا از خانѧدان سѧفيد اسѧت               . گويند  سپنتمان و يا اسپنتمان می    

هرچند که در سѧر زرت اخѧتلاف بѧسيار    » اشترا«و » زرت«است اين است که اين اسم مرکب است از دو جزء            
البتѧه اکثѧر    .اند که شرح همه آنها موجب طول کلام خواهد شѧد  عنی برای آن درست کردهانواع و اقسام م .است

بارتولومѧه جѧزء    .تاريخ شناسان معتقدند زرد و زرين و پس از آن پير و خشمگين معانی نزديک تѧری هѧستند  
» زرد«دانѧѧسته و آن را » زراتѧѧو«اسѧѧت و دار  معنѧѧی کѧѧرده » دارنѧѧده شѧѧتر پيѧѧر «ثبѧѧت کѧѧرده و  » زرنѧѧت«اول را 

» زرات«البتѧه   .اسѧت » زيريѧت «شايد هيچکدام درست نباشد زيرا کلمѧه زرد در خѧود اوسѧتا     .است ترجمه کرده
 .اسѧت  شѧد باعѧث اخѧتلاف نظѧر شѧده     » زرت«است ولی اينکه چرا در ترکيب با اشترا تبديل به            به معنی پير آمده   

تر در زبان فارسѧی بѧاقی اسѧت و هѧيچ     در جزء دوم اين اسم اختلاف نظری نيست زيرا هنوز کلمه شتر و يا اش           
شکی نيست که اسم پيغمبر مانند بسياری از اسامی قديم ايرانی که با اسب و شتر و گѧاو مرکѧب اسѧت بѧا کلمѧه                

مثѧل   .باشѧد  دهѧد و بѧه همѧان معنѧی اسѧت کѧه امѧروز در فارسѧی مѧی          معنی مѧی » دارنده شتر«شتر ترکيب يافته و 
اسم پدر زرتشت پوروش اسپ بѧوده کѧه مرکѧب اسѧت از      .يا تندرو استفراشتر به معنی دارنده شتر راهوار و 

 .دهد پوروش اسپ معنی دارنده اسپ سياه و سفيد را می .پوروش به معنی دو رنگ و سياه و سفيد و اسپ
  

معرفѧѧی شѧѧده اسѧѧت، واژه اشѧѧو کѧѧه بѧѧه معنѧѧی مقѧѧدسِ " اشѧѧه نѧѧو"در سѧѧاير بخѧѧشهای اوسѧѧتا زرتѧѧشت در زيѧѧر نѧѧام 
بѧه  . باشѧد  است صفت يا عنѧوان پيغمبѧر مѧی    ستی و درستی نيز ميباشد در اوستا زياد آمده روحانی و جسمانی را   

طوری که در اکثر جاهѧای اوسѧتا آمѧده صѧفت اشѧو از جانѧب اهѧورا مѧزدا بѧه زرتѧشت اختѧصاص يافتѧه و ديگѧر                                
را اشوزرتѧشت   . مقامی بالاتر از ان نيست که مخلوقی از جانب خالق بخشنده، به خطاب اشѧوئی مخاطѧب شѧود                  

  .اند آباديان ناميده از سلسله مه
  
  
  

  :خاستگاه زرتشت 
  در سѧرزمين ) دائيتی( رود  در ساحل)  اَريّانَ و يَوچَه( در   ميآيد که  سخن  کهن های  در يشت   از اين پيامبر ايرانی   

   درياچѧѧѧه ن در آ  ميدانѧѧѧد کѧѧѧه  ئѧѧѧی  را در ناحيѧѧѧه  زرتѧѧѧشت زيѧѧѧستگاه)  زامياديѧѧѧشت( متولѧѧѧد گرديѧѧѧد در   ايرانѧѧѧی قبايѧѧѧل
 دارد برخی بر اين باورند کѧه در آن زمѧان دو لهجѧه در شѧرق و                     هامون   با درياچه    مطابقتی   که  است) کوسَویّ(

انѧد  اشѧو    غرب ايران ويج وجود داشته و لهجѧه و زبѧان گاتهѧا مربѧوط بѧه شѧرق ايѧران اسѧت بنѧابراين پذيرفتѧه          
نام مѧی بѧرد کѧه    " دارجا"اوستا از رودخانه  .ستزرتشت از شرق ايران و در ساحل رود سيحون متولد شده ا

  شѧود و گѧاه       مѧی    پنداشѧته    خѧوارزم   گاه)  اَريانَّ و يوچَه   ( بهر تقدير ناحيه  . امروزه همان سيحون دانسته می شود     
  شѧود آن را در سيѧستان        مѧی ) اَرُدويѧسورااناهيتا  (  در سѧتايش     که   مذهبی   مراسمی   و بعضاً بدليل    آن را آذربايجان  

 ٩٠٠ آنѧرا از    احتمѧالاً قѧدمت     نمѧود کѧه      مѧشخص    بطѧور قطѧع     توان   را نمی    زرتشت   موجوديت  تاريخ. اند  کر کرده ذ
 هزار سال پيش از ميلاد مسيح دانسته انѧد  ۶٠٠٠ تا ١٧٠٠دانند و گاه به   پيش از ميلاد می  سال۶٠٠ تا   سال

  .  بودند  آريايی  مردمانش  که ت برخاس  کهنی  از سرزمينی به هر صورت ترديدی نيست که زرتشت
  

  :پيامبری زرتشت 
در آغاز اين بخѧش نخѧست بѧه ايѧن اسѧطوره پرداختѧه مѧی شѧود کѧه چگونѧه اهѧورامزدا زرتѧشت را بѧه پيѧامبری                   

  .برگزيد سپس به ديگر جنبه های جنبش درونی زرتشت برای رهنمود مردم خواهم پرداخت

 ٢



 يافته و به راهنمايی مردمѧان و روشѧن کѧردن انديѧشه آنهѧا      در همان هنگام که زرتشت به بينش اهورايی دست    
ديگری هم موضوع گزيده شدن کسی بѧه پيѧامبری مطѧرح            ) سطح(يت هستی سرگرم بود ، در رويه      عدرباره واق 

در آن هنگام که جهان در آتش نادانی و      ) که در نوشتاری ديگر در موردش گفتگو ميکنيم       (به گفته گاتها    . بود
روان (خت ، دروغ و کѧѧشتار و ناسѧѧازگاری همѧѧه جѧѧارا فراگرفتѧѧه بѧѧود ، گئѧѧوش اوروان    خѧѧشم و بيѧѧداد مѧѧی سѧѧو  

به درگاه آفريننده روی آورد و چاره جويی خواست، او از خداوند درخواست کرد کѧه رهبѧری را بѧرای                      ) جهان
داد گئѧوش اوروان همچنѧين نظѧر     .نجات جهان و مردمان بگمارد، تا مردمان را از ويرانگری و بѧدی بѧاز دارد              

 .توانايی جسمانی برای چنين رهبری ضروری است: که 
  

) وهيѧشتامن (باز به گفته گاتها اهورا مزدا باشنيدن درخواست روان جهان با فروزه هѧای خѧود، خѧرد اهѧورايی         
بازتابی از آزاد منѧشی ديѧن      گزارش گاتها از اين رايزنی،    . به رايزنی می پردازد   ) اشا و هيشتا  (و راستی و داد     

با آنکه اهورامزدا از همه چيز آگاه است و بهتر از همه ميدانѧست کѧه چѧه کѧسی را بѧرای انجѧام                     . تزرتشت اس 
" اشѧا . "می پرسد که او چه کسی را برای اين کار شايسته می دانѧد     " اشا"اين کار بزرگ برگزيند، نخست از       
 بايѧد نيرومنѧد و توانѧا        ولی با گئوش اوروان همداستان است که چنين کѧسی          .می گويد که او کسی را نميشناسد      

رايزنی می کند و در حالی که وهومن در حال انديشيدن است ، به آنان مѧی گويѧد کѧه    "وهومن"سپس با   . باشد
زيرا زرتشت تنها کسی بود که با رايزنی با خѧرد نيѧک ، خѧدايان         . او اشوزرتشت را برای اين کار در نظر دارد        

خѧود  ) اشا( و اخلاق ، گرد بدی نگشت و با پذيرش راستی و داد            پنداری را کنار زده بود و با پيروی از وجدان         
همچنѧѧين زرتѧѧشت بѧѧه رسѧѧايی خѧѧود بѧѧسنده نکѧѧرده بѧѧه رهنمѧѧود مردمѧѧان       .را بѧѧه زيѧѧور خѧѧوبی و اخѧѧلاق آراسѧѧت  

زيرا گمان ميکرد چنين کسی بايѧد از تѧوان بѧدنی و          ! روان آفرينش از اين گزينش در شگفت شد        .برخاسته بود 
 .اشد تا دشمنان و بدان را سرکوب کند و زرتشت از چنѧين نيѧروی بѧدنی برخѧوردار نبѧود       زور بازو برخوردار ب   

ولی او زود به نادرستی گمان خود پی برد و پيمѧان بѧست تѧا زرتѧشت را يѧاری دهѧد و از اهѧورا خواسѧت تѧا بѧه                   
و واگѧذار   زرتشت استدلالی قوی و سخنی گيѧرا و تѧوان اهѧورايی ارزانѧی دارد تѧا در ايѧن کѧار دشѧواری کѧه بѧه ا                            

 و ١١تѧا   ٨ی ا بنѧده ٢٩يѧسنای  .(اهورامزدا چنين کرد و بدين ترتيب وحѧی صѧورت گرفѧت    . شده ، کامياب شود   
البته وحی در آيين زرتشت با اديѧان سѧامی متفѧاوت اسѧت زيѧرا زرتѧشت انديѧشمند         ) ٣،۵،۶ بندهای   ٣١يسنای  

، او با خرد خѧويش روشѧهای گونѧاگون          بود و به وجود اهورا پی برده بود و تنها وظيفه پيام رسانی را نداشت              
زندگی را ارزشيابی کرده بود و با وجدان و اخلاق آنها را سنجيده و با روش درست به کار بسته بود امѧا ايѧن                  

  انديشه چگونه در وجود زرتشت به وجود آمده بود؟
  

سک تاريخ کيش   زرتشت نخستين آموزشها را از پدر و ديگر انديشمندان نامدار شهر خود آموخت و برطبق ن               
زرتشت نوشته مری بويس ، وی بر اين نظر است که زرتشت در پيش روحانيѧان جامعѧه خѧود، درس آموختѧه         
بود و به روحانی حرفه مبدل گشته بود وی بѧرای اثبѧات نظѧر خѧود بѧه بنѧدی از دعѧای زرتѧشت اشѧاره مѧی کنѧد                

شت پس از کند و کاو در انديشه های         زرت). مری بويس جلد ا   .(همانند دعا کردن روحانيان زمان او بوده است       
هم عصران خود به آنجا رسيد که خدايان پنداری  نادرست، و تنها يک آفريننده وجود دارد که همѧه هѧستی از                       

بايد به اين نکته توجه داشت اين انديشه که تنها يک آفريننده وجود دارد به صѧورت بѧدوی در انديѧشه      . اوست
د و آنهѧا بѧه نѧوعی يکتѧايی پѧی بѧرده بودنѧد چراکѧه بѧه دريѧايی يکتѧا بѧه نѧام                      پيشينيان زرتشت به وجѧود آمѧده بѧو        

فراخکرت باور داشتند که تمام رودها از اوست، به وجود يگانه گѧاوی کѧه حيѧات از او سرچѧشمه گرفتѧه اسѧت         
معتقѧد بونѧد کѧه تمѧامی گياهѧان از او سرچѧشمه گرفتѧه اسѧت         " اوروارا"باورمند بودند و نيز به درختی بѧه نѧام          

ѧѧز  پѧѧرای هرچيѧѧه بѧѧت کѧѧته اسѧѧود داشѧѧشت وجѧѧيش از زرتѧѧم دوره و پѧѧان هѧѧن مردمѧѧشی در ذهѧѧا انديѧѧوعی يکتѧѧس ن
ر ميگرفتند و زرتشت اين انديشه را متکاملتر و نوين تѧر سѧاخت و وی سѧر انجѧام       ظمنشائی يکتا و يگانه در ن     

آمد ضمن ايѧن توضѧيح      داستان پيامبری وی همان است که در بالا        .در سن سی سالگی به پيامبری برگزيده شد       
که زرتشت اهورا مزدا را در مکاشفه ای درونѧی شѧناخت و بѧه وجѧودش پѧی بѧرد، و ايѧن باورمنѧدی بѧه خѧدای                              
يگانه را به اثبات نرساند همانگونه که هيچ پيامبر و پياو آوری و آموزگار از آسѧمان فرسѧتاده شѧده ای تѧا بѧه            

        ѧا خѧه آيѧد کѧشان دهѧن        اکنون نتوانسته صحت سخن خويش را نѧه ديѧدگاه بѧن ديѧت از ايѧن اسѧست؟، روشѧدايی ه
نگريستن باعث به وجود آمدن پرسѧشهايی مѧی شѧود کѧه در ايѧن نوشѧتار قѧصد پѧرداختن بѧه آن را نѧداريم و در                        

  . آينده به اين موضوعات پرداخته می شود
  

  : اهورامزدا 
  :واژه اهورامزدا 
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درآغѧѧاز بيѧѧشتر . بѧѧه کѧѧاربرده،اهورامزدا اسѧѧتبѧѧرای بѧѧرای خѧѧدای يگانѧѧه) گاتهѧѧا(واژه ای کѧѧه زرتѧѧشت در اوسѧѧتا 
به خشنودی اهѧورا مѧزدا      ) : معنی(که در چم    » خَشنوتَره اَهورهَ مزدا    « :نيايشها، اين عبارت به چشم ميخورد     

ديگر گويشهای اين واژه ی دينی که در زبان فارسی نيѧز آمѧده اسѧت؛ اهѧوره مѧزدا، هُرمѧُزد، هُرمѧَزد،                   .ميباشد
در . اهѧѧورامزدا يѧѧک واژه ی ترکيبѧѧی اسѧѧت و از اهѧѧورا و مѧѧزدا تѧѧشکيل شѧѧده اسѧѧت  .هѧѧستندهѧѧورمَزد و اَهُرمѧѧَزد 

مزدا در بعضی بندهای گاتاها به معنی حافظѧه و بѧه حافظѧه       . گاتاها گاهی اهورامزدا جدا از هم بکار رفته است        
نابراين وقتی ب. اين واژه در سانسکريت مَذِس، به معنی دانش و هوش می باشد         . سپردن و به ياد داشتن است     

اهѧورا نيѧز   . که مѧزدا بѧرای خѧدا بѧه کѧار بѧرده شѧده اسѧت از آن معنѧی هوشѧيار و آگѧاه و دانѧا برداشѧت کѧرده انѧد                   
همچنѧين برهمنѧان از اَسѧورَ    . بمعنای سرور و بزرگ است پس اهورامزدا در مجموع به معنیِ سرورِ دانا است            

  .استفاده ميکنند که در چم سورو و مولا است
بѧه مفهѧوم دانѧا ترکيѧب گѧشته اسѧت       » زدا«در چم بزرگ و » مه«مان اند که لفظ مزدا از دو واژه   برخی برای گ  

  .ک به عنوان صفت دنبال واژه اهورا می آيد
  

  :باور پيشينيان زرتشت 
پيش از اشو زرتѧشت اهѧوره هѧا خѧدايان قبيلѧه ای بودنѧد، و هѧر قبيلѧه دارای خѧدای بѧزرگ و واحѧدی بѧود ولѧی                                 

ه در جهان سروری دانا و خدايی يگانه وجود دارد که آفريѧدگار و منѧشا نيکѧی و راسѧتی و                زرتشت  نويد داد ک    
با اين توضѧيح کѧه در پѧيش       . پشتيبان همه مردمانی است که از ميان دو راه نيک و بد راه نيک را انتخاب کنند                

ی زرتѧشت و    بѧه هѧر روی بѧا گفتѧه هѧا          . از زرتشت بѧه خѧدايان بزرگѧی همچѧون وارونѧا نيѧز اطѧلاق ميѧشده اسѧت                   
دايان قبيله ای که اغلب از ارباب انواع و خدايان طبيعی بودند، بلاتکليѧف مѧی ماندنѧد و              خدعوت او به آيين نو      

مردمѧانی کѧه دراز زمѧѧانی ايѧن خѧدايان را سѧѧتايش کѧرده و بѧا دل و جѧѧان پرسѧتيده بودنѧد نميتوانѧѧستند بѧه آسѧѧانی          
امѧا زرتѧشت در رسѧتاخيز خѧود     .  مورد ستايش قѧرار دهنѧد  خدای ناديده و يکتائی که آفريدگار همه چيز باشد را         

عمѧѧوم خѧѧدايان طبيعѧѧت را برانѧѧداخت و آنهѧѧا را بѧѧه مقѧѧام ديѧѧوان يѧѧا خѧѧدايان دروغѧѧين در آورد و بѧѧه جѧѧای انهѧѧا           
اهورامزدا را شناسانيد ؛ پروردگاری که مفهوم مجرد داشت و صفاتش چون امѧشاسپندان در گѧرد وی بودنѧد،                    

فروشی ها را در گاتها راه     . يان بزرگ قديم چون ميترا ، آناهيتا ، ورثرغنه ، هوم            به همين جهت است که خدا     
جѧای آنهѧا را پѧر کردنѧد     ... نيست و هيچ روی از آنان ياد نميشود و شايد بتوان گفت آرميئتѧی و اشѧا و بهمѧن و       

  .هرچند ميترا در مقام دادگری خود در روز رستاخيز باقی ماند
  

  :ويژگی های اهورامزدا 
اهورامزدا خالق و داور همه ی چيزهای       . پرستند  مزديسنان اهورا مزدا را می    . هورامزدا آفريننده جهان است   ا

او بѧا انديѧشيدن     ). ۴۴يѧسنا   (مادی و مينوی و نيز آفريننده روشنی و تاريکی و برقرار کننده نظѧم هѧستی اسѧت                 
بѧرای اهѧورا مѧزدا در       . خѧود تنهاسѧت   همه چيز را هستی بخشيده است پس در واقع او از عدم مѧی آفرينѧد و بѧا                    

هرمزد يشت، در حѧدود شѧصت صѧفتِ نيѧک آورده شѧده و تقريبѧا همѧه ی چيزهѧای خѧوب بѧه وی منتѧصب شѧده                      
سѧپنتَه مَينيѧو يعنѧی مقѧدس تѧرين روان،           : همچنين او در مزديسنا دارای شѧش صѧفتِ برجѧسته زيѧر اسѧت              . است

              ѧهريار و پادشѧی شѧهريور يعنѧروزی شѧويش امѧپنتَه             خشثره ويرنه بگѧود، سѧده شѧاب و برگزيѧد انتخѧه بايѧاهی ک
هورتѧѧات بگѧѧويش امѧѧروزی خѧѧورداد بمعنѧѧی جامعيѧѧت و رسѧѧايی و امرتѧѧات . آرميتѧѧی اسѧѧت يعنѧѧی پارسѧѧايی مقѧѧدس

همچنѧين وهومَنѧَه   . او اشѧه يعنѧی راسѧتی و درسѧتی و قѧانون ايѧزدی و پѧاکی اسѧت        . جاودانگی و بی مرگی اسѧت   
يسنا به نامِ امشاسپندان خوانده مѧی شѧوند و زمѧانی پنداشѧته مѧی                اين صفات در مزد   . است به معنی خوب منش    

شد که ايزدانی جدا از اهѧورامزدا هѧستند امѧا چنѧين تفѧسيری از امѧشاسپندان در رابطѧه بѧا اهѧورامزدا در گاتهѧا                            
  .يافت نمی شود

  
هѧا    بѧدی براساس کتاب بندهش که در زمان ساسانيان نوشته شده است نيѧروی مخѧالفِ اهѧورامزدا و زاينѧده ی                   

رکѧيش زرتѧشتی، اهѧريمن هيچگѧاه      د).۵ بنѧد  ۴۴يѧسنای  (را اهريمن معرفی می کند که نص صريح گاتها اسѧت  
توانِ ذاتی برای مقابله با قدرتِ اهورا مزدا را ندارد و رقيبی برای او نيست بلکه اهريمن همѧان انديѧشه ی بѧد               

 رقيѧبِ اهѧورا مѧزدا و پѧسر زروان و دارای هѧويتی        يا اَنگره مينيو است اما در باورِ زروانيان، اهريمن برادر و          
  .جداگانه از اهورا مزدا است
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  :گاتها 
  :چکيده ای در مورد گاتها

: بѧѧه اوسѧѧتايی (» هفѧѧت هѧѧات «يکѧѧی از آثѧѧار زرتѧѧشت کѧѧه دارای همѧѧان اصѧѧالت و ديرينگѧѧی گاهѧѧان اسѧѧت، يѧѧسن      
Haptanghaiti (      ه    .  است ۴١ تا   ٣۵نام دارد و شامل يسنѧد دهѧه        یا اکنون چنѧه بѧن مجموعѧق ايѧه تعلѧت کѧس

هفت هات نه چون گاهان کѧه منظѧوم     ).  به بعد  ١٣۵و  ١٠٠،  ٩۶، ص   ١٣٧٧بويس  (زرتشت اثبات شده است     
منѧد اسѧت کѧه هѧدف زرتѧشت از نگѧارش آن، ايجѧاد دعاهѧايی ثابѧت و                   گويانه است، اثѧری منثѧور و سѧامان          و تک 

نثѧر عѧالی و درخѧشان هفѧت هѧات کѧه             .  بѧوده اسѧت    بری در آيينهѧای نيايѧشی و دينѧی          رسمی برای کاربرد و بهره    
های دينی بوده، البته با نظم استادانه و ظريف گاهان تفاوت دارد اما فخامت             مناسب برای تلاوت منظم در آيين     

کلامی و محتѧوايی هѧر دو اثѧر نѧشان دهنѧدهٔ تѧصميم و عمѧل شѧخص زرتѧشت در آمѧاده سѧازی دعاهѧايی مناسѧب                
گاتهѧѧا را در پهلѧѧوی گѧѧاس ميگوينѧѧد جمѧѧع آن   .هѧѧای دينѧѧی خѧѧود اسѧѧت سѧѧم و آيѧѧينبѧѧرای اسѧѧتفاده و تѧѧلاوت در مرا

اين واژه نيز در سانسکريت گاتا آمده است و از اينرو در  .گاسان می باشد و گاسانيک ترکيب وصفی آن است   
م و جای ترديدی وجود ندارد که منظѧو   .ميان برهمنها گاتا عبارت است از قطعات منظومی که د ميان نثر باشد            

  .گاتا و ويد هر دو از ريشه و بن باشند
 زرتشت در گاتها شانزده بار از خود نام ميبرد اما به آن گونه ای که در اوستا از او نام بѧرده شѧده و از زبѧان          

 ٣٣ ، ۶بنѧد  ٢٨در گاتها زرتشت مانند شخصی غايب از خود نѧام ميبѧرد هماننѧد يѧسنا               .او چيزی گفته می شود    
 و گѧاهی بѧر سѧر    ١٩بنѧد ۴۶ و يѧسنا ٨بنѧد ۴٣گاهی مثل شخص حاضر چنانکه در يسنا     . .. و ١۶ بند ۴١ ،١۴بند

يک قطعه از خود به اسم زرتشت و يا پيغمبر مثل شخص غايب نام ميبرد پس از آن مانند شѧخص حاضѧر مѧی                         
بѧه هѧر   ١۴ بند۴۶ و گاهی نيز به شخص خود خطاب می کندهمانند    ١۵بند۵١ و   ۶ بند ۵٠شود چنانکه در يسنا   

حال به هر نوع و ويژه ای که رد آتن سخن گويد گويѧای تحѧولات                ) هفت هات (ها سخنان زرتشت است   روی گات 
انѧѧسانی اسѧѧت کѧѧه خѧѧود را موظѧѧف بѧѧه اصѧѧلاح جامعѧѧه ميدانѧѧد و در ايѧѧن مѧѧورد بѧѧا اهѧѧورامزدا و خѧѧرد خѧѧويش بѧѧه     

  .همپرسی مينشيند
  

  :بخشهای گاتها 
 کѧѧه ٢٨از يѧѧسنای  . و آزادی گѧѧزينش ديѧѧن اسѧѧت گѧѧزينش پيѧѧامبر  در مѧѧورد نيѧѧايش اهѧѧورامزدا، :  اهنودگѧѧات -١

و آزادی ) ؟(که در مورد راه زندگی و دوگانگی منش ٣١ نيايش اهورامزدا است آغاز می شود و تا با يسنای  
  .گزينش است پايان ميابد

 آغѧاز و  ۴٣در باره راز آفرينش، خود شناسی و خداشناسی گفتگو ميکند، ايѧن بخѧش از يѧسنا             :  اشتودگات   -٢
در راهنمѧѧايی و نجѧѧات بѧѧدان و خويѧѧشکاری اشѧѧوان       کѧѧه در مѧѧورد دشѧѧمنی بѧѧا دروغ پѧѧردازان،    ۴۶نای بѧѧا يѧѧس 

  .راستکارن است پايان ميابد
سѧخن بѧه ميѧان مѧی آورد     ...) منش و روان آفريننѧده و (در باره آفرينش و فراگر آن سپنتامينو  :  سپنتمدگات   -٣

  .در مورد نيايش اهورامزدا است پايان ميابد که ۵٠ آغاز و با يسنای ۴٧اين بخش از گاتها از يسنای 
و ) نوشѧدن جهѧان  ( است و در باره بهره کار آدمی و فراشکرت       ۵١اين بخش شامل سنای     :  وهوخشترگات   -۴

  .شهرياری اهورامزدا سخن ميگويد
شѧѧامل بѧѧرآورده شѧѧدن .  ميباشѧѧد ۵٣ايѧѧن بخѧѧش نيѧѧز هماننѧѧد بخѧѧش پيѧѧشين شѧѧامل يѧѧسنای :  وهѧѧشتواشت گѧѧات -۵

  .شت،درگسترش دين و اندرز به دختران و پسران جوان ،برای دنبال کردن کار اشو زرتشت استآرزوی زرت
  

  :امشاسپندان 
نخѧѧست سѧѧير اساسѧѧی و بنيѧѧادی آمѧѧوزه زرتѧѧشت در مѧѧورد امѧѧشاسپندان را بѧѧازگو خѧѧواهم نمѧѧود و در پѧѧس آن بѧѧه  

 از آنکѧه خداونѧد را   تغييراتی که در بن آموزشѧهای زرتѧشت توسѧط موبѧدان داده شѧده اسѧت ؛ اشوزرتѧشت پѧس             
معرفی می کند ) سپنتامينيو(، فراگيرنده و دهنده خوبی ها)اشا(، دادگر) مزدا(، همه دانا ) اهورا(هستی بخش 

، شش فروزه بنيادی ديگر برای خداوند بر می شѧمارد و همچنѧين مѧی گويѧد کѧه پرتѧوی از ايѧن  فѧروزه هѧا در                        
  :اين فروزه ها عبارتند از . آدمی نيز وجود دارد

  
بѧه معنѧای    » وَه«وهيشتا از ريѧشه     . که به معنای بهترين منش و خرد مقدس است        ) بهمن(وهيشتامن -١

بѧه معنѧای مѧنش و خѧرد و بѧاهم بѧه معنѧای بهتѧرين انديѧشه بѧا والاتѧرين                 » مَنَ«والا ترين يا بهترين و      
ش اسѧت و همѧه آدميѧان بѧا فѧروزه و توانѧايی مѧن               " خرد جهѧانی  "وهيشتا من گوهر خرد و      .منش است 

 .يا خرد جهانی است" وهيشتامن"وهومن بازتابی از .پديد آمدخ اند) وهومن(نيک
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اشاوهيѧشتا ، راسѧتی جهѧانی و قѧانون          .والا اسѧت  ) داد(کѧه بѧه معنѧای راسѧتی       ) ارديبهѧشت (اَشاوهشيتا   -٢
اشѧا نѧشانه خواسѧت اهѧورايی اسѧت و پوينѧدگان آن       .دگرگونی ناپذير است که آفرينش را نظم مѧی دهѧد          

 ѧѧه خوشѧتا(بختیراه، بѧѧند ) اوشѧی رسѧѧا . مѧѧشتامن"در گاتهѧѧشتا"و " وهيѧѧم  " اشاوهيѧѧا هѧѧا بѧѧشتر جاهѧبي
اشѧا در خѧرد اهѧورامزدا پديѧد آمѧد و بѧا راسѧتی و              .آمده اند هرچند که از اشا بيشتر نام برده شده است          

دين زرتشتی دين راسѧتی و داد اسѧت   .داد يکی استاز اين رو اشا و هيشتابه معنی گوهر داد هم هست       
 . جا با دروغ در جنگ است از اينرو اشا ، گوهر دين زرتشتی هم هستکه همه

 
خѧشترا از ريѧشه      .سومين فروزه اهورامزدا معنای توانايی برگزيدنی اسѧت       ) : شهريور(خشتراوييريا -٣

ايѧن فѧروزه    .تعبيѧر کѧرده انѧد   " شѧهرياری خѧدايی  "اسن فروزه را به    .به معنای توانايی است   » خش«
اهوراکزدا دارای صفات بد نيست بلکѧه  توانѧايی          .و نه قدرت ويران کننده    معرف نيروی سازنده است     

 .هايش در راه سازندگی و بخشندگی و مهر است
 

بѧѧѧه معنѧѧѧای افزاينѧѧѧده و » سѧѧѧپنتا«.چهѧѧѧارمين فѧѧѧروزه بѧѧѧزرگ اهѧѧѧورامزدا اسѧѧѧت) اسѧѧѧفند(سѧѧѧپنتا آرميتѧѧѧی -۴
 آرامѧѧش افزاينѧѧده بѧѧه معنѧѧای آرامѧش ، هѧѧم آهنگѧѧی و مهѧر اسѧѧت و دو واژه بѧѧاهم بѧه معنѧѧای   » آرميتѧی «

سپنتا آرميتی، آرامش و مهر جهانی را که از راه همکاری آدميان بѧا اهѧورامزدا بѧه دسѧت مѧی               . است
 .آيد نشان می دهد

 
او همѧه خѧوبی هѧا    . اهورامزدا گوهر کمѧال اسѧت  .که به معنای رسايی و کمال است      ) خرداد(هَئوروتات -۵

اهѧѧورامزدا " خودشناسѧѧی"نمѧѧادی از " کمѧѧال"را در خѧѧود دارد و همѧѧه خوبيهѧѧا را از خѧѧود مѧѧی دهѧѧد   
آدميان می توانند با کوشش در راه رسيدن به کمال ، با به کار بردن خѧرد و کѧارکرد بѧه راسѧتی           .است

ومهرورزی ، توان اهورايی بدست آورده در راستای کمال راه پيموده ، خѧو را شѧناخته و بѧه اهѧورا                      
 .تمزدا برسند اين امشاسپند نماد رسايی و خودشناسی اس

 
در اوسѧتا   .اهѧورامزدا بѧی آغѧاز ، بѧی انجѧام و جѧاودانی اسѧت               .به معنای بيمرگѧی اسѧت     ) امرداد(امرتات -۶

امرداد و خرداد بيشتر جاها با هم آمده اند و ايѧن نѧشانه از آن دارد کѧه راه رسѧيدن بѧه بيمرگѧی، نايѧل                      
 .شدن به کمال، رسايی و خود شناسی است

 
و . اسѧѧت و ايѧѧن فѧѧروزه هѧѧا آفريѧѧده او و قѧѧائم بѧѧه او هѧѧستند  " کلѧѧی"دا ايѧѧن فѧѧروزه هѧѧا پيکѧѧر ندارنѧѧد و اهѧѧورا مѧѧز 

اهورامزدا بر هريک از اين فѧروزه هѧای خѧود حمѧل مѧی شѧود، ايѧن لازمѧه کلѧی بѧودن اسѧت و بازتѧابی اسѧت از                    
  .در دين زرتشت"  وحدا وجود"فلسفه 

  
ن آنکѧѧه آنهѧѧا را  در گاتهѧѧای زرتѧѧشت از فرشѧѧته هѧѧای همچѧѧون اشѧѧی، سѧѧروش و آذر نѧѧام بѧѧرده شѧѧده اسѧѧت بѧѧدو       

در ايѧѧن . بخوانѧѧد و تنهѧѧا در نوشѧѧته هѧѧای پѧѧس از گاتهاسѧѧت کѧѧه نѧѧام ايѧѧزد بѧѧه انهѧѧا داده شѧѧده اسѧѧت   ) ايѧѧزد(فرشѧѧته
نوهنوشته ها از ايزدان بيشماری نام برده شده تا آنجا که هانری کربن فرشته شناسی را مهمترين بخѧش ديѧن       

نا هفت هات برداشته شد و با ايѧن ترتيѧب کѧه بѧه               نخستين گام در راه فرشته سازی در يس       .زرتشت دانسته است  
دادنѧد کѧه بѧه دهѧشمندان     " امѧشاسپندان "يا " امشاسپنتا"شش فروزه بزرگ اهورامزدا به صورت گروهی نام     
هريѧک از ايѧن شѧش فѧروزه اهѧورامزدا پѧشتيبان يکѧی از                . بی مѧرگ يѧا فرشѧتگان برتѧر ، برگردانѧده شѧده اسѧت               

ن حامی يکѧی از ويژگѧی هѧا و يѧا چيزهѧای متعلѧق بѧه آدمѧی شѧدند  بѧدين           عناصر و يا موجودات طبيعی و همچني 
  : ترتيب

  
  .وهمن يا بهمن فرشته پاسدار گله در جهان و نيز نگه دارنده سلامت انديشه در آدمی است

  .اشا در طبيعت پاسدار آتش و همچنين نگاه دارنده سلامت تن در انسان است
   طبيعت و حافظ دارايی در انشان استخشترا يا توانايی برگزيده پاسدار فلز در

  .آرميتی يا سپندارمزد فرشته پاسدار زمين  و همچنين پشتيبان و راهنمای احساسات  و قلوب آدميان است
بهتѧѧرين زنѧѧدگی و  "، " رسѧѧايی و کمѧѧال "هوروتѧѧات و امرتѧѧات بѧѧه ترتيѧѧب پاسѧѧدار آب و گياهѧѧان در طبيعѧѧت و      

  .در انسانها هستند" بيمرگی
ان بѧѧه عنѧوان اسѧѧم جمѧѧع ربѧای شѧѧش فѧروزه در گاتهѧѧا نيامѧѧده و در يѧسنای هفѧѧتن يѧشت هѧѧم تنهѧѧا      واژه امѧشاسپند 

آنهѧا دانѧا ،   .دوبار ذکر شده است ، در اين مورد نيز همه امشاسپنتا ساخته و آفريده اهورامزدا دانسته شده اند            
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تѧازه شѧدن آفѧرينش جهѧان     هستند و اهورامزدا را در نگاهѧداری ، پيѧشرفت و    ) سپنتا(توانا، باشکوه و افزاينده   
گاهی در اوستا اهورامزدا و شش فروزه  باهم ، به عنوان هفت امѧشاسپند ذکѧر شѧده انѧد کѧه                      .همراهی می کنند  

چيزی جز يکی بودن اهورامزدا با شش فروزه اش نمی رساند البتѧه ايѧن را ميتѧوان بѧا توجѧه بѧه گاتهѧا اذعѧان                            
  .تا بوده باشد چيزی جز آن باشد که در گاتها استداشت ولی ممکن است آنچه مد نظر گردآورندگان اوس

   
  

  :آموزشها و سخنان زرتشت 
  

  :زندگی پر کوشش و سازنده 
تنبلѧی  . يکی از ويژگی های زيستن طبق قانون اشا، کوشش پويايی در راه پيشرفت و رسيدن بѧه رسѧايی اسѧت      

 کѧسی اسѧت کѧه بѧرای آبѧادانی جهѧان       خرد اهورايی ، راسѧتی و تѧوان اخلاقѧی ، از آن   . ، اهريمنی و ناپسند است 
در همه کوششها بايد دل ها را از دشمنی، دروغ به دور نگه داشت و راستی و مهر را گѧشترش    . کار می کنند  

آرمان زندگی شادی و خوشبختی اسѧت       .آيين زرتشت با رهبانيت ، رياضت و ازدواج نکردن مخالف است          . داد
. ، از راه سѧازندگی و دهѧشمندی بѧه دسѧت مѧی آيѧد      )کمال معنوی(که با کوشش در اين جهان ، با رسايی مينوی   

بѧرای  » اوشѧتا «دين زرتشت به تفسيری به روی سه هويت فردی ، دينی و اجتمѧاعی تکيѧه دارد و خوشѧبختی                    
زندگی جايگاه خوبی و بدی است و اشوان بايѧد بѧرای نيکѧويی          .کسانی است که که به گروه اشوان می پيوندند        

در نظرگاه دکتر فرهنگ مهر چنين اسѧت کѧه ديѧن زرتѧشت مبѧارزه اخلاقѧی را             . ارزه کنند و اشويی کوشش و مب    
 زيѧر پرسѧش قѧرار ميگيѧرد کѧه      ٢ بند ٣٣به مبارزه بدنی را که اين گفته ايشان با يسنای       ه  سفارش می کند و ن    

ی بايد خوبی به هر روی گاتها آموزش می دهد که آدم. گفتگو در اين مورد را به زمانی ديگر موکول می کنيم       
  .را برای خوبی انجام دهد و نه به انتظار پاداش

  
  :حفظ محيط زيست 

در پاک نگاهداشتن آب ، آتش ، خاک و هوا زبانزد           ) حتی ايرانيان پيش از زرتشت    (وسواس ايرانيان زرتشت    
ی را در آب هرودوت و گزنفون در باره آن نوشته اند که ايرانيѧان هѧيچ چيѧز آلѧوده و کثيفѧ                 . يوناينان بوده است  

در آيين مزديسنا هر آنچه داده اهورايی اسѧت ،  . نميريزند و در پاک نگه داشتن خاک و زمين مراقبت می کنند  
تفاوتی زيادی است ميان دينهايی کѧه مѧاه و تѧن را شѧيطانی ميداننѧد  هماننѧد آيѧين        . پاک و دوست داشتنی است    

اين انѧسان اسѧت کѧه نبايѧد مѧاده را      . ت می شمارندگنوسی و زرتشتيان که آن را بخشش خدايی و در خور حماي   
  .در راه نادرست بکار برد

  
  :تکامل و نو خواهی 

. لازمѧه اشѧا اسѧت     ) فرشѧکرت (تجدد خواهی، کوشش در راه نو شدن جهان          .اشا قانون پيشرفت و تکامل است     
و قѧѧانون قѧѧضايی بѧѧدين دليѧѧل کѧѧه گاتهѧѧا وارد جزئيѧѧات نѧѧشده اسѧѧت و بѧѧه گفتѧѧه ای ديگѧѧر وارد سياسѧѧت و اقتѧѧصاد   

نگرديده بنابراين تجدد در آن هرگز بدعت گذاری و از دين دور شدن و يѧا مخالفѧت در آمѧوزه هѧای ديѧن در آن                      
معنا ندارد زيرا زرتشت در گاتها تنها به موضوعات اخلاقی پرداخته و از وارد شدن به جزئيات پرهيѧز داشѧته    

خوردن و نوشيدن، رعايѧت سѧلامت بѧدن و روان را بکنѧد     انسان بايد در    . گاتها اصول را بيان کرده است      .است
و اينکѧѧه آيѧѧا خѧѧوردن گوشѧѧت معينѧѧی ممنѧѧوع اسѧѧت يѧѧا نѧѧه ايѧѧن بѧѧه امکانѧѧات بهداشѧѧتی روز بѧѧستگی دارد و اينکѧѧه   

به گونѧه ای کلѧی اصѧول غيѧر قابѧل تغييѧر ،                .شخص با خرد خود به همپرسی بنشيند و با دانش روز پيش برود            
در هر امورد بايد با خرد و دانش ، حکم کلѧی را    .جزئيات بايد تغيير پذير باشند     د،مطلق و ابدی در گاتها هستن     

  .به امر موضوعی، جاری کرد و نتيجه گرفت
  

  :اختيار ، مقام آدمی و بنيادهای اخلاقی در آيين زرتشتی 
دين زرتشت و در ساختار فکری پيامبر ، انسان دارای مقامی ارجمند است ، زرتشت در آموزشهايش ؛ بѧرای    
برقرای نيکی به شکل هرچه استوارتر و برقراری آن در جهان و شکѧست بѧدی و شѧر ، خѧدا را هرچѧه بيѧشتر           

 ميѧان نيکѧی و بѧدی اسѧت و           بنابر اصل و بنياد دين ، جهان صحنه پيکѧار دائѧم           . به آدمی نزديک و همراه ميکند     
اصالت مقام انسانی بر آنѧست تѧا بѧا اختيѧار خѧود ، و خѧرد و تميѧزی        . انسان در اين ميان تکاليفی برعهده دارد        

اهѧѧورامزدا خѧѧود بѧѧا روشѧѧنی و بѧѧا تاکيѧѧد از انѧѧسان .کѧѧه خداونѧѧد بѧѧه آن بخѧѧشيده ، خѧѧود يکѧѧی از دو راه را برگزينѧѧد
 کندو با اين گزينش خداوند را در بنيѧادِ خواسѧت و اهѧداف نهѧايی اش               ميخواهد تا راه نيک و بد را خود انتخاب        

  . برای پيروزی خير بر شر و نيکی بر بدی ياری کند
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هرگѧاه چنѧين کѧرد ،     . خѧردِ خѧود را داور و ميѧزان قѧرار دهѧد             –ولی اين هشداری اسѧت تѧا آدمѧی ، بѧرای گѧزينش               
يا بهشت را برای خود ، هم در اين جهان و هѧم   ) وَهيشتَه( انسانی است خردمند و شايسته که بهترين زندگی      

  . سرای پسين خواسته است
  

نيک بشنويد با گوشѧهايتان ، بѧه آن بنيѧاد راسѧتينی            « :  اهورا مزدا به روشنی ميگويد       ٢ بند   ٣٠در يسنا هات    
ا کѧه کѧدام   با خردمندی بسنجيد برای خود و بادقت برگزينيد يکی از دو راه نيک و بѧد ر . که برای شما ميگويم    

راه خير و نيک . يک به نيک فرجامی می انجامد ، پيش از آنکه وقت بگزرد و در پايان دچار افسوس بشويد    
  » .را انتخاب کنيد تا آفرينش را تا مقصد نهايی ياری کرده باشيد

  
اسѧت ،  در دوران زندگی اين جهانی ، رسيدن به مقصد کمال تنها در گرو اينѧست کѧه آدمѧی در اختيѧاری کѧه دار        

راه در جهѧان يکѧی      .( راه اَشَه يا راستی را برگزيند و اين موجب رستگاری در زندگی پس از مرگ نيز ميشود                
او که تباهی و دروغ را برگزيند زندگانی در دو جهان برای خود   « :زرتشت ميگويد   ) است و آن اشويی است      

يѧسنا ،  ( » فѧسوس از کѧردار خѧود ميرسѧد     بѧه درد و رنѧج و ا  ) پل صѧراط ( تباه کرده است و بر سر راه چينوت  
در مفѧاهيم ارائѧه شѧده گاتهѧايی ، اسѧاس رفتѧار آدمѧی بѧر شѧالوده اخѧلاق و حکمѧت عملѧی يѧا                      ) ١٣ بنѧد    ۵١هات  

هرنѧوع رياضѧت و دسѧت فروهѧشتن از زنѧدگی کوشѧا و فعѧال منѧع شѧده و بѧه آدمѧی            . تدبير زنѧدگی اسѧتوار اسѧت     
بيعی را برگزيند ، و اين راه طبيعی با کوشش و برخورداری از آموزش داده ميشود تا در زندگی شيوه سالم ط

زرتѧѧشت بѧѧه انѧѧسان از . مواهѧѧب و بخѧѧشش هѧѧای خداونѧѧدی و داشѧѧتن خѧѧانواده و زنѧѧدگی اجتمѧѧاعی ميѧѧسر ميѧѧشود 
انѧسان بѧه هѧيچ    . آدمی قائم به خرد و آگاهی و مسئول اعمال و کردار خود ميباشد          . دريچه ويژه ای نگاه ميکند    

، آدمی که از فرمان خداوند سرپيچی کѧرد و سѧقوط نمѧود ، و بѧار آن گنѧاه را بѧه تѧاوان بايѧد بѧر          وجه فرزند آدم    
انѧѧسان در محѧѧدوده انديѧѧشه هѧѧای گاتهѧѧايی ، کامѧѧل و آگѧѧاه و مѧѧسئول اسѧѧت تѧѧا بѧѧا اختيѧѧار ، راه   .دوش کѧѧشد نيѧѧست

ين عمل ، خداونѧد را نيѧز   درست و نيک را انتخاب کند تا جهانِ اَشايی و راستی را بيفزايد و رونق بخشد و با ا  
زرتشت به اصالت اختيار آدمی ، نه آنکه تنها در اصول فلسفی مبحثی تѧازه گѧشود ، بلکѧه ارزش و           . ياری کند 

خداونѧد نѧه کѧسی را زرتѧشت و نѧه کѧسی را نيѧѧک       .مقѧام آدمѧی را بѧالا بѧرد ، اسѧاس کѧاهلی و تنبلѧی را برانѧداخت        
 ازلѧی سرنوشѧت کѧسی ثبѧت نѧشده اسѧت ، نѧه قلѧم بѧه بѧدی کѧسی            ، در لوح) تفاوتی ميان انسانها نيست  ( آفريده  

 بلکѧه در جهѧان راه نيѧک هѧست و راه بѧد نيѧز وجѧود                   –پيش از تولدش رقم خورده و نه نيکی و رسѧتگاری او             
خѧود تميѧز دهيѧد و راه را انتخѧاب           ) راه بد و نيѧک      ( با انديشه روشن به آن بنگريد ، ميا اين دو آيين            « : دارد  
يѧسنا ، هѧات   ( » ز ميان اين دو کسی که خواهѧان رستگاريѧست بايѧد راه نيѧک را برگزينѧد نѧه بѧد را                 ا..... نماييد
ولی در شکل روشنتر و جالب تر در مورد آزادی و اصالت آدمѧی چنѧين آمѧده    ) ١١ بند ٣١، هات   ٣و٢ بند   ٣٠

  : است 
نديѧѧشه آفريѧѧدی و در در هنگѧѧامی کѧѧه تѧѧو ای مѧѧزدا در روز نخѧѧست از خѧѧرد خѧѧويش ، بѧѧشر و ديѧѧن و نيѧѧروی ا   « 

هنگامی که زندگانی را به قالѧب مѧادی در آوردی ، وقتѧی کѧه تѧو کѧردار و اراده آفريѧدی ، خواسѧتی کѧه هѧرکس               
نکتѧه ای کѧه لازم اسѧت توجѧه کѧرد اختيѧار در ديѧن        » . برحسب اراده خѧود از روی بѧاور درونѧی اش رفتѧار کنѧد           

خѧواهم پرداخѧت و در آينѧده در مѧورد نقѧد کلѧی آيѧين        زرتشت جای نقѧد و بررسѧی دارد کѧه البتѧه در اينجѧا بѧدان ن             
  .زرتشت وارد آنها خواهم شد

  
  

  :اشويي در آيين بهي 
فروزه اي آه در اوستا به آن اهميت فراواني داده شده اشويي است آه از واژه اشا امѧده اسѧت و در چѧم پѧاآي                   

 و ميگوينѧد اشѧو زرتѧشت آѧه بѧه            زرتشتيان به جلوي نام پيامبر خود اشو مѧي افزاينѧد          .و درستي و راستي است    
اصولا آسي را اشو گويند آه وجودش بزيور پاآي و پرهيزآاري ، راستي و درستي ،                .چم زرتشت پاك ميباشد   

امانت و راستگويي آراسته باشد آسي آه درون و برونش از عيب و بدي پاك بѧوده و داراي همѧه صѧفات نيѧك                 
يي دورنѧي و برونѧي ، برونѧي شѧامل اشѧويي تѧن ، جامѧه ،          اشويي دو جنبه دارد آه عبѧارت اسѧت از اشѧو           . باشد

و اشويي دروني عبارت است از اشѧويي در      ) آب ، خاك ، باد ، آتش      ( خانه و اطراف خانه و نيز چهار آخشيج         
يك زرتشتي وظيفه دارد آه هѧر دوجنبѧه آن را رعايѧت آنѧد بѧدان معنѧي آѧه از بѧرون و         . انديشه ، گفتار و آردار    

قطعه زيباي اشѧم و هѧو در تعريѧف و توصѧيف از فѧروزه اشѧويي سѧروده شѧده           . ا پاك گرداند  هم از درون خود ر    
  : است 
  . ت استماشويي بهتربن نع...........استي. وهيشتم. وهو.اشم 
  . اشويي خوشيختي است ...........اهمائي. اوشتا.استي. اوشتا

 ٨



  . ترين اشويي باشدخوشبخت آسي است آه داراي به..........اشم. وهيشتائي.اشائي.هيت
  : هرودوت ميگويد زرتشتيان غالبا فرزندان خود را بر سه چيز آموزش ميدادند

   راستي -١
   سوارآاري -٢
   تيراندازي -٣
  

  :انديشه نيک 
قѧѧوانين اخلاقѧѧی کѧѧه زرتѧѧشت تعلѧѧيم داده اسѧѧت يکѧѧی از عѧѧاليترين و سѧѧاده تѧѧرين   : " مѧѧوريس مترلينѧѧگ ميگويѧѧد 
  ." مقررات اخلاقی جهان است

شايد منظور وی از مقررات ساده اخلاقی زرتشت ، گفتار ، پندار و کردار نيک باشد که در واقع جوهر اخلاق                
اين سه اصل آنچنѧان پايѧه و اسѧاس محکمѧی دارد کѧه      . است و با پيروی از آن ميتوان به کمالات انسانی رسيد     

تѧار ، پنѧدار و کѧردار نيѧک اسѧتوار            کاخی که زرتشت بروی سه ستون بلند و زيبای گف         " بقول پروفسور ويتنی    
  ." داشته هيچگاه ويران نخواهد شد

  
از برای عيسی چگونه ممکن بود آئينی کѧه زرتѧشت در جѧز آن    : " .....او در ستايش از اين سه اصل ميگويد      

 همѧه  آيا ايѧن سѧه کلمѧه دارای   .انديشه ، کردار و گفتار نيک را بيان نموده بود ، بهتر و پاک تر از او بيان دارد    
. چيز نيست و اساس کليه مذاهب بشمار نميرود؟ آيا ممکن است کسی از مرسلين پارسا چيѧزی بѧه آن بيفزايѧد                     

شايد کسی پاسخ گويد آری ، عشق عيسی را ميتوان ضميمه آن نمود ، ولی کسی را کѧه انديѧشه خѧوب و پѧاک                    
را که انديشه پѧاک اسѧت لاجѧرم    کسی . است نه تنها عيسی بلکه سراسر جهان و خالقش را دوستار خواهد بود  

ايѧن نظѧر شخѧصی اسѧت نبايѧد      ." هميشه انديشه نيک بنيان حقيقی کردار و گفتار نيک اسѧت         .دل هم پاک است   
آنرا در راستای نوشتار های تارنگار دانست امѧا ذکѧر ايѧن نقѧل قѧول نيѧاز ميدانѧستم چѧرا کѧه روشѧنگری خѧوبی                              

اوستا شناس ديگر با اشاره به نقش مهمی که انديѧشه نيѧک   گايگر ، يک    . است برای انديشه نيک در مزديسنا     
پايѧه و اسѧاس آيѧين مَزدَيѧَسنا ابѧرام بѧر ايѧن نکتѧه اسѧت کѧه پѧاکی انديѧشه پايѧه و                        : در زندگی ايفا ميکند ميگويد      

آری ، پѧѧاکی انديѧѧشه سѧѧنگ بنѧѧای کѧѧاخ باشѧѧکوه اخѧѧلاق   . اسѧѧاس کليѧѧه رفتѧѧار هѧѧا و گفتѧѧار هѧѧا در طѧѧول زندگيѧѧست  
در ." زرتشت روح حقيقی دين خود را در شعار معنوی و سه اصل خود گنجانيѧده اسѧت                " ار  بقول نگر ک  .است

مرحله اول  " زاداسپرم"مثلا در   . مورد اين سه اصل مکرر به مطالبی در کتابهای مقدس بهِ دينان برميخوريم            
خѧشی اسѧت   کمال انديشه نيک مرحله دوم ،گفتار نيک و مرحله سوم کردار نيک است و درسѧتی وظيفѧه لѧذت ب           

 و يا بزرگترين نيکی ميرسѧاند و تنهѧا از ايѧن راه اسѧت کѧه او قѧادر       Vohu vuhistemکه يک زرتشتی را به 
" اشѧѧѧويی" امѧѧروزه زرتѧѧѧشتيان راه راسѧѧتی را   . برسѧѧد ) بهتѧѧرين زنѧѧѧدگی  ( Vohu vuhistemميگѧѧردد بѧѧه   

حدود کرده اند به پѧاکی جѧسمی و   آنها دراين کلمه معنی اَشا را م      . مينامند" اشون"ميخوانند و پيرو راستی را      
روحی و اخلاقی درنتيجه معنی برتر عرفانی اش گم گشته است ، برای دسترسی پيدا کردن به معنی برتر ايѧن                      

  .کلمه که بايد به آثار بجای مانده از آذرباد مهراسپند مراجعه کرد
  
  

  ) :سپنتا مينو و انگره مينو(دوگوهر همزاد
 انگره مينو ، کهترين پرسشها      – اهريمن ، سپنتا مينو      –تر بگويم اهورامزدا    در مورد دوگوهر همزاد و روشن     

و نقدهای بسيار دارم که نوشѧتار را بѧه درازا مѧی کѧشاند و هѧم اکنѧون هѧدف بѧر نقѧد آيѧين زرتѧشت نѧدارم بلکѧه                                  
اگزير ن گرامی بايد نخست با آيين زرتشت نيک آشنا شѧوند و سѧپس بѧه نقѧد آن بپѧردازيم ، در اينجѧا نѧ                         اخوانندگ

  تنها به نقل قول باورمندان زرتشتی ميپردازم تا در آينده که بدان بيشتر خواهم پرداخت؛
  

سپنتا مينو ،روان افزاينده ، نماد اهورايی ، گوهر نيکويی ، درخشش تقѧدس،واقعيت سѧازندگی و بѧه گونѧه ای       
اهورامزدا،نماينѧده و همکѧار   آفريننѧدگی   سپنتا مينو تجلی انديѧشه و تجѧسم    .کلی فروزه آفرينش اهورامزدا است    

يکѧی  : در سنت زرتشت سѧپنتامينو دو انديѧشه را مѧی رسѧاند         . سپنتا به چم اَب هيوزنيک است     .اهورامزدا است 
در . انديشه و وابستگی به خداوند و هرآنچه در راه خداست، ديگری انديѧشه فراوانѧی ، رشѧد و سѧلامتی اسѧت                 

در جهѧѧان برونѧѧی ، و در معنѧѧای دوم ، کمѧѧال و نيکѧѧويی و   معنѧѧای نخѧѧست سѧѧپنتامينو کمѧѧال و خѧѧوبی خѧѧدايی را    
سѧѧپنتامينو نمѧѧاد دهѧѧشمندی اهѧѧورامزدا   .  جهѧѧان درونѧѧی آشѧѧکار مѧѧی سѧѧازد   –بخѧѧشندگی خѧѧدايی را در آفѧѧرينش   

مينѧو بѧه   . در زبان زرتشتی نوآوری ويرانگر را انگره مينو و نوآوری سѧازنده را سѧپنتامينو مѧی خواننѧد                .است
بѧѧه گونѧѧه ای ناگسѧѧستنی در هѧѧم  " روان"و " انديѧѧشه"در گفتѧѧه هѧѧای گاتهѧѧا .سѧѧت ا" روان"يѧѧا " انديѧѧشه"چѧѧم 
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ستيز با سپنتا مينو ، در انديشه ، گفتار و کردار ، همکѧاری بѧا انگѧره مينѧو اسѧت، روان و انديѧشه                . آميخته اند 
 ،همکѧار  بد انديش ، بد گفتار و بد کѧردار چѧون در راسѧتای انگѧره مينѧو  گѧام بѧر ميѧدارد                        .بد همان اهريمن است   

در اينجا نѧاگزيرم بѧار      . در کار است  ) اشا(چنين فردی برخلاف قانون پيشرفت    .اهورا نبوده بلکه دشمن خداست    
ديگری به پيوستگی سپنتامينو با اهورامزدا بپردازم و پس از آن به سراغ بن نوشتار که همان سѧپنتا مينѧو و                  

  انگره مينو است خواهم رفت؛
  

 کѧه از سѧپنتا مينѧو در بѧالا آمѧد ناشѧی از آن باشѧد کѧه پژوهѧشگران و زرتѧѧشت          شѧايد همѧه معѧانی و برداشѧتهايی    
شناسان هنوز پی به مفهوم واقعی اين واژه آنجور که بايد و شايد نبرده اند به هر روی اين ما هستيم که بايѧد                       
          ѧѧه بѧѧا انکѧѧورامزدا بѧѧاری، اهѧѧزينم، بѧѧرين را برگѧѧت تѧѧا درسѧѧر هѧѧرار دادن نگѧѧی قѧѧا و در همپرسѧѧژوهش هѧѧا پѧѧا ب

همѧѧان گونѧѧه کѧѧه اهѧѧورامزدا و شѧѧش ! سѧѧپنتامينو در خѧѧوبی هѧѧا، سѧѧازندگی هѧѧا و بخѧѧشندگی يگانѧѧه ، يکѧѧی نيѧѧستند
زه وفѧر . همه فروزه ها سپنتا يعنی مقدس و فزاينѧده هѧستند          .فروزه بنيادی با او يگانه هستند ولی يکی نيستند          

ميѧانجی  ) agent(امينو يѧک عامѧل    سѧپنت .های اهѧورامزدا در سѧپنتا مينѧو و آفѧرينش ، تظѧاهر خѧارجی مѧی يابنѧد                   
او يѧک حالѧت و يѧا چگѧونگی اسѧت         . بين جهان دگرگونی ناپذير مينوی و يا دگرگونی پذيرمادی اسѧت          ) واسطه(

بين جهان برونی و جهان دورنی اهورامزدا ، که خѧوبی و فراوانѧی و سѧازندگی را جلѧوه و تحقѧق خѧارجی مѧی                 
مخѧالفی نѧدارد ولѧی در جهѧان مѧادی مخѧالف آن بѧا فقѧدان آن                   بنا به تعريف در جهان مينوی ،سѧپنتامينو،         .بخشد

ظاهر می شود روشنتر بدين گونه است که در جهان اهورايی همه نيکی است پس بدی مفهومی نѧدارد امѧا در                    
جهان ما که مادی نيز هست سپنتا با ضدی چون انگره روبرو می شود حѧال چѧرا انگѧره در ايѧن جهѧان پيѧدايی          

با از بين رفتن تميز فلسفی بين خداوند و   : سپنتامينو و انگره مينو     .  نده پی خواهيد برد   ميبايد و چگونه در آي    
و سپنتامينو در اوستا جوانتر و با در هم آميختن سپنتامينو به عنوان فروزه اهورا مزدا با خود اهورامزدا در                

انگѧره مينѧو بѧه اهѧريمن کѧه در      مفهوم جهان دورنی ، و با اشتباه بين يگانگی و يکѧی بѧودن ، راه بѧرای تبѧديل         
اوستای جوانتر شاهد آن هستيم ، باز شد و اهريمن به صѧورت يѧک آفريѧدگار ظѧاهر گرديѧد ، فلѧسفه دوگѧانگی                     

" ثِوُرِرشѧتار "متون اوستايی سپنتامينو و انگره مينѧو را  .اخلاقی جای خود را به فلسفه دوگانگی آفرينش داد         
ت ،يعنѧی آنچѧه کѧه بѧه رفتѧار آدمѧی شѧکل الگѧو مѧی دهدبѧه ايѧن ترتيѧب               می خواند به چم شکل دهنده با برنده اس        

انگѧره مينѧѧو يѧѧا اهѧريمن چيѧѧزی جѧѧز سѧѧرپيچی از قѧانون اشѧѧا  ، قѧѧانون ابѧѧدی اهѧورامزدا و مخѧѧالف بѧѧا اهѧѧورامزدا     
سپنتا و انگره دو قطب مخالفند ، يکی معرف آفرينندگی ، بخѧشندگی و مهѧر و دوسѧتی اسѧت و ديگѧری                        .نيست  

بѧشنويد بѧا گوشѧها    « :زرتѧشت خѧود در گاتهѧا در ايѧن بѧاره ميگويѧد       . ی و کاسѧتی و فرومѧايگی        معرف ويرانگر 
 در انديشه ، گفتѧار و کѧردار ، بهتѧر          دوگوهر همزاد در آغاز آن    ....بينديشيد با انديشه روشن     . آنچه بهتر است    

  ) ٣-٢يسنا بنر ( ».ديشاننيک انديشان راه درست را برگزيدند، نه بد ان.و بدتر ، در انديشه ها آشکار شدند
  

  :بهشت و جهنم 
 باور به بهشت و جهنم در آيين زرتشت گاهی بѧه دو دسѧته بخѧش ميگѧردد کهتѧرين هѧردو را بѧرای خواننѧدگان            

مى گويند آه اديان سامى بهشت و جهنم را از ديѧن            .ادگری بنشينند دبازگو خواهم کرد تا خود باخرد خويش به         
زرتشت در سرود نو آيين .  بينم آه ديدگاه زرتشت را در اين باره بررسى آنيم زرتشت بر گرفته اند ، نياز مى      

زرتѧشت  . خود مى گويد آه اهورامزدا هستى را بر پايه ى يك قانون ثابѧت آѧه در سرشѧت اوسѧت آفريѧده اسѧت                     
 بѧه  آنكѧه نخѧستين بѧار   «: اين قانون سرشتى اهورايى را آه در آفرينش جارى است ، اشا يا راستى نام گذاشت   

روشنايى جهان هستى انديشيد و از خرد خويش قانون راستى را بيافريد و با چنѧين ميزانѧى انديѧشه ى نيѧك را                        
پس اشا يا نظام آيهانى همان قانون يا نظم است آه هѧستى بѧر پايѧه ى آن         ) ٧ آرده ٣١گاتا يسنا   (».نگهبان شد 

سان با توانايى ويژه آه انديѧشيدن نѧام دارد در   به وجود آمده و بر همان پايه مى چرخد ، بر بنيان قانون اشا ان    
خѧداى  . درون هستى پاگرفتѧه اسѧت و همѧين تѧك ويژگѧى او را از موجѧودات ديگѧر هѧستى متمѧايز سѧاخته اسѧت                             

زرتشت آفريننده ى انديشه و خرد افزاينده است ، انسان آѧه آفريѧده اوسѧت داراى خردسѧت و در گѧزينش خѧود                
 بود آرميتى ، نيز از آن تو بود ، خرد مينѧوى جهѧان سѧاز ، آنگѧاه آѧه تѧو او                   اى اهورامزدا از آن تو    «.آزادست  

   )٩ آرده٣١گاتا يسنا ( ».را گزينش راه دادى تا به رهبر راستين بگرود يا به رهبر دروغين 
 مسئول و پاسخگوى گѧزينش خѧويش   - ٣ آزادى گزينش دارد  - ٢ مى انديشد      - ١: پس انسان اهورا آفريده       

  .است
ر روى چنين انسانى دو راه موجودست راه نيك و راه شر يا بد ؛ او با رايزنى بѧا خѧرد خѧود ، يكѧى از راه           رو د 

در اين گزينش آه بر اصѧل اختيѧار سѧامان مѧى يابѧد هѧيچ نيرويѧى او را هѧل نمѧى دهѧد بلكѧه             . ها را بر مى گزيند      
 انѧسان در برابѧر گѧزينش راه خѧوب يѧا             پس اختيار مسئوليت مى آفرينѧد ، و       . تعين آننده ، خرد و اختيار اوست        

از اينجا پاى سرنوشت به ميان مى آيد ، سرنوشت آدمى از اين ديدگاه برآينѧد آزادى گѧزينش                   . بد مسئول است    
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چѧه خѧوب حاصѧل آيѧد و چѧه بѧد، پѧس بѧѧه زبѧانى ديگѧر آنچѧه را آاشѧتى درو آѧرده بѧر مѧى دارى ، شѧѧادى               . اسѧت  
غѧم و انѧدوه     .  برآينѧد آاشѧت و سѧاز نيكѧى و نيѧك آѧردارى اسѧت                  خرمى و سرفراز زيوى آه ترانه ى وجدانѧست        

 ١٢١٠ -١٢٩٢( سѧعدى شѧيراز     .ناخواسته آه وجدان را چنگ مى زند ره آورد بى آم و آاست آردار بداست                
  :سخن گاتايى را در قالب شعر چنين مى نماياند ) م 

  د گاه دروزرد رويى آشد از حاصل خو/   هر آه در مزرعه ى دل تخم وفا سبز نكرد 
  

نمѧѧايى مѧѧى دهѧѧد گѧѧويى آѧѧه نخѧѧست گاتѧѧا را خوانѧѧده و سѧѧپس سѧѧاده و جѧѧارى    )  م ١٣٢٠-١٣٨٩( حѧѧافظ شѧѧيراز 
  :سروده است 

  آاى نور چشم من به جز از آشته ندروى/   دهقان سالخورده چه خوش گفت با پسر 
  

:  را بيان آرده اسѧت اين مهم)  م ١٩٠۶ -١٩۴١( و چه زيبا بانوى فرهيخته ى ادب پارسى پروين اعتصامى          
  )پژواک(آار بد و نيك ، چو آوه و صداست / هر چه آنى آشت همان بدروى 

  
خارهايى آه درو مى آنم نتيجه ى بذرى است آه خود آاشته ام ، آن خارها مرا مجروح و خونين آرده انѧد ،               «

 ى بѧه آن  - و جѧان  چه خوب اگر از قبل پيش آرده بودم آه نتيجѧه ى چنѧين بѧذرى چѧه خواهѧد شѧد؟بى گمѧام تѧن                         
پاداش آرمانى خواهند رسيد آѧه در گѧزينش آزادنѧه خѧود ره نيѧك را برگزيѧده و بѧا مѧنش نيѧك و برخѧوردارى از                            

 ٢۴يسنا هѧات  (».پرتو اشه خواست اهورامزدا را آه برآيند آن آبادانى و نو شدن جهان است به پيش برده اند               
هѧѧشت و جهѧѧنم داشѧѧته باشѧѧيم همانѧѧا چѧѧو نѧѧى و چگѧѧونگى  از ديѧѧدگاه گѧѧات هѧѧا اگѧѧر بخѧѧواهيم تعبيѧѧرى از ب) ١۴بنѧѧد 

روحى و روانى آدمى است به همين دليѧل نمѧى تѧوان آنѧرا در ظѧرف مكѧان و زمѧان جѧا سѧازى آѧرد تѧا مѧرزى و                                 
حѧѧدودى بѧѧراى آن بوجѧѧود آورد ، بѧѧر ايѧѧن اصѧѧل روان نيѧѧك انديѧѧشان ، نيѧѧك گفتѧѧاران ، نيѧѧك آѧѧرداران بѧѧا شѧѧادى و    

 Dangheuish Demanaن اسѧѧѧت بѧѧѧه سѧѧѧرزمين مѧѧѧنش نيѧѧѧك يѧѧѧا   شѧѧѧادآامى آѧѧѧه برآينѧѧѧد خѧѧѧشنودى وجѧѧѧدا 
Manangha  ويراف       .  مى روندѧنكته ى شايان نگرش اين است آه برخلاف دين هاى سامى و ونديداد و ارداي

حالѧت  : نامه سرزمين منش نيك يا جهان پاآى و راستى خارج از ظرف و مكان و زمانست يا به عبارت ديگѧر                      
شنودى وجدان آه شادى ترجمان آن است يا ناخشنودى آه نشانه اش اندوه      روحى و روانى است يا به شكل خ       

بهѧشت و جهѧنم ونديѧداد و ارداويѧراف نامѧه را هرگѧز بѧه حѧساب ديѧن زرتѧشت نگذاريѧد ، ديѧن                            . بى پايѧان اسѧت      
! زرتشت را در واژگان خردبار گات ها بجوييد ، بهشت و جهنم حاصل آشت ماست و اين جهانى است و بѧس          

ابل اين ديدگاه که از آيين زرتشت تعبير می شود به تعبير ديگری نيز بر ميخѧوريم کѧه جهنمѧی را کѧه                        اما در مق  
  در اديان سامی شاهد آن هستيم را پيش روی خود ميبينيم بدين گونه ؛ 

  
سѧنت، خبѧر از     .نيز متضمن اشѧارات رازگونѧه اسѧت       » آميختگی«شرح گاتها درباره پايان گرفتن دوره يا عصر         

ايزدان که از انبوه پيروزی های کوچک يک يک آديمان روزمند و توانѧا              . جانبه و هولناک می دهد     نبردی همه 
امشاسپندان بѧه جنѧگ تѧن بѧه تѧن      .شده اند ، نيروهای بدی و پليدی را در کارزاری سهمگين در گير می نمايند   

 از دو سѧپاه ناسѧازگار سѧخن     ، آنگاه که۴۴-١۵در يسنای .با ديوان ايستاده ، آنها را نيست و نابود می سازند   
و " اشѧѧه"بѧѧه آن زمѧѧان کѧѧه  « نيѧѧز کѧѧه مѧѧی گويѧѧد  ۴٨ -١شѧѧايد در يѧѧسنای . مѧѧی گويѧѧد مѧѧراد همѧѧين رويѧѧداد اسѧѧت  

باز بѧه همѧين درگيѧری وحѧشتناک اشѧاره دارد کѧه بѧا آن در فرجѧام شناسѧی و روز نبѧر                          » .پيروز شود " دروج"
  . ت آخرين نبرد، روشنتر و آشکار تر استاشارات زرتشت به لحظا. سوشيانتها ، بيشتر آشنا می شويم

  
رودی عظѧيم و    . آزمايش با عذاب جسمانی نهايی و عظيم که گيتی را پالوده می سازد دقيقѧا وصѧف شѧده اسѧت                    

پهناور از فلز مذاب جاری خواهد شد تا همه جهان مادی و همه بشريت ، چه آنها که هنوز زنده هستند و چѧه          
گذشتگان ، از فردوس و دوزخ  دوباره در دنيای مينوی جمع مѧی شѧوند و در      انبوه بسيار وسيع تر ارواح در       

اين رود پهناور فلز مذاب ، غسل تعميد می يابند و اين همانندی اسѧت کѧه هѧم در جهѧنمِ  اديѧان سѧامی و هѧم در          
پѧس آريѧامن ، ايѧزد فلѧز ،        « : شѧاهد آن هѧستيم از اينѧرو در بنѧدهش مѧی خѧوانيم                " ورنگѧه "يѧا   " ور"آزمايش  

سپس همه مردم را در فلز گداختѧه بگذاراننѧد   .کوهها و دره ها را به آتش بگدازد ، و بر زمين رودگونه بايستد       
اسѧت ،  ) بѧدکار (اگѧر درونѧد  . اورا که پرهيزکار است، آنچنان در نظر آيد که در شير گرم همی رود         .و پاک بکنند  

          ѧه        . ی رودان گاه او را ، به همان آيين، در نظر آيد که در فلز گداخته همѧردم بѧه مѧزرگ، همѧشق بѧدان عѧس بѧپ
تѧو بѧا آذر فѧروزان    « :  می گويѧد  ٩ بند۵١زرتشت در يسنای » هم رسند ، پدر و پسر و برادر و همه دوستان  

و آهن گدازان هردو گروه را خواهی آزمѧود و پѧاداش و پѧادفره خѧواهی داد و نѧشانی از ايѧن فرمѧان در زنѧدگی                             
همچنѧѧين بѧѧرای تاکيѧѧد بѧѧر   » .رونѧѧد را و شѧѧادمانی و سѧѧود ، اشѧѧون راسѧѧت  رنѧѧج و زيѧѧان د : خѧѧواهی گذاشѧѧت کѧѧه  
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هѧيچ  « :  ميگويѧد  ٣١ - ٧موضوع بالا و نمود جهنم و بهشت با همه خوبی ها و عذاب ها زرتشت در يѧسنای          
کѧدام از ايѧѧن گناهکѧѧاران در نميابنѧѧد کѧѧه کاميѧابی همانگونѧѧه کѧѧه زنѧѧدگی بѧѧه مѧѧا  آموختѧه و بѧѧدان سѧѧان کѧѧه بѧѧا آهѧѧن    

و پس از اين آزمون آخرين است که نيکوان سعادت منѧد  » .  به کار کوشش باز بسته است     –فته شده   گدازان گ 
روانهای آنان به کالبد های معد جسمانی يافته می پيوندد ، تا اينکه زمين باز سѧازی شѧده بѧه حѧال                       . می شوند   

داشت کردند اين آزمون فلز     ن چنين بر  ادر دوره ساساني  . نيکی آغازين ، در شادی و سعادت جاودان بسر برند         
     ѧروی زمѧوت بѧه        يبدين خاطر است که انسانها پاک شوند تا به ملکѧت کѧمی اسѧن رسѧر روی ايѧه هѧد بѧن راه يانب

برای اينکه باور به . پيش از زرتشت بروی متهمان و پاکان انجام می شده تا گناهکار از پاکان تميز داده شود         
ميѧسوان نيѧѧز توضѧيح انѧѧدکی را بيѧاورم البتѧѧه ايѧن باورهѧѧا گاهѧѧا     بهѧشت و جهѧѧنم کامѧل گѧѧردد لازم اسѧت در مѧѧورد    

  .دستخوش تغيرانپتی شده اند و و ما بايد سخنان گاتها را سند کار خويش قرار دهيم
  

  :ميسوانَ 
همستگان در متن اوستا بѧه صѧورت ميѧسوان آمѧده ودر     .درچم هميشه يکسان و همان همستگان يا برزخ است 

درچѧم جايگѧاه   » هميѧشک سѧوذگاس  «ودر تفѧسير پهلѧوی بѧه    .آميختѧه اسѧت  » گѧاتو «ونديداد و سѧيروزه بѧا واژه      
سѧѧيزدهم اوسѧѧتا بѧѧوده، از همѧѧستگان نѧѧام بѧѧرده  ) کتѧѧاب(=در سپندنѧѧسک کѧѧه نѧѧسک.سѧѧود هميѧѧشگی ترجمѧѧه شѧѧده

در يѧسنای  .شده،و آن را آرامگاه کسانی بر ميشمرد کѧه در زنѧدگانی کѧردار نيѧک و بѧد آنهѧا يکѧسان بѧوده اسѧت                        
دوم آنѧانی کѧه    .نخѧست آنѧان کѧه بيѧدين و گناهکارنѧد     «: راحتا از سه طبقه مردم نѧام بѧرده شѧده         نيز ص ١ بند   ٣٣

سѧزای نيکوکѧاران     .سѧوم کѧسانی کѧه کارهايѧشان بѧه نيѧک و بѧد آميختѧه اسѧت                   .ونيکوکارنѧد  پيرو آئين راسѧتين،   
نه  بد است ،  وای کسانی که کردارشان در زندگی کردارشان گاهی نيک و گاهی             .بهشت و بدکاران دوزخ است    

کѧسی  «: آمѧده اسѧت   ۴ بند   ۴٨در يسنای   » .بلکه جای آنها در همستگان است      در بهشت درآيند و نه در دوزخ،      
که گاه نيک و گاهی زشت منش است و ازکردا و گفتار خود وجدانش را مطيع هوا و هوسѧو خѧواهش خѧويش                        

نگѧر بѧه همѧين کѧردار         ».اهѧد شѧد   چنين کسی که به حکѧم ازلѧی تѧو ای مѧزدا،در روز واپѧسين منفѧرد خو                   ساخته،
ميسوان ناميده شده که درچѧم هميѧشه يکѧسان        در اوستا،  که محل چنين مردمانی،    آميخته به ثواب و گناه است     

در . عيѧسويان کاتوليѧک، و بѧرزخ مѧسلمانان اسѧت     )برزخ،اعѧراف  (Purgatoireهمستگان به منزلѧه     .ميباشد
  .نيز واژه همستگان آمده است ان دينيک،،شايست نه شايست، دادست ارداويرافنامه مينوخرد،

  
  :فرجام شناسی 

  ):سود رساننده(سوشيانت 
در ديѧن زرتѧشتی بѧه هريѧک از موعѧودان            . سوشيانت درچم رهاننده است؛وگاه درچѧمِ پيѧشوای ديѧن آمѧده اسѧت             

 در اوستا مکررا از سوشѧيانتها و غالبѧا آخѧرين سوشѧيانت سѧخن بѧه ميѧان آمѧده کѧه                       .سوشيانت گفته شده است   
اين سѧه موعѧود کѧه از اعقѧاب زرتѧشت انѧد و هريѧک هѧزار سѧال پѧس از                        .پس از ظهور او رستاخيز خواهد بود      

ونيѧز نѧام مѧادر آنѧان در         .  فروردين يѧشت مرتبѧا يѧاد شѧده انѧد           ١٢٩،١٢٨ديگری ظهور خواهند کرد در بندهای       
اَسѧتوَت اِرِتَ يعنѧی   در جاهѧايی از اوسѧتا کѧه سوشѧيانت مفѧرد آمѧده سѧخن از             . منѧدرج اسѧت    ١۴١ ، ١۴٢بندهای  

آخرين سوشيانس و آخرين آفريده اهورامزدا است که از ظهور وی رستاخيز برانگيختѧه،جهانی معنѧوی روی           
ظهور سوشѧيانت و دو بѧردادرش از خѧاور ايѧران زمѧين در کنѧار درياچѧه هѧامون خواهѧد بѧود همѧان                       .خواهد آمد 

ت درچم کسی که مظهر و پيکѧر قѧانون مقѧدس            استوت ار .فروهر از آن نگهبانی ميکنند     ٩٩٩٩ درياچه ای که    
کѧѧѧسی کѧѧѧه .فروهѧѧѧر پاکѧѧѧدين اسѧѧѧتوت ارت را ميѧѧѧستائيم«:  فѧѧѧروردين يѧѧѧشت ميخѧѧѧوانيم١٢٨و١٢٩دربنѧѧѧد  .اسѧѧѧت

واز اين جهت سوشيانت که به سراسر جهان مѧادی سѧود خواهѧد بخѧشيد                .سوشيانت پيروزگر ناميده خواهد شد    
 اسѧت پيکѧر فناناپѧذير خواهѧد بخѧشيد از بѧرای مقاومѧت        از اين جهت استوت ارت کѧه آنچѧه را کѧه جѧسم و جѧانی           

   » ]آدم[برضد دروغ جنس دوپا 
  

يѧѧا » اوشѧѧيدر«امѧѧروزه ايѧѧن اسѧѧم را .کѧѧسی اسѧѧت کѧѧه قѧѧانون مقѧѧدس را ميپرورانѧѧد) معنѧѧی(=اوخѧѧشيت اِرتѧѧه درچѧѧم
ايѧن نѧام    .ستدرچم کسی که فزاينده يا پروراننده نماز ا        نام دومين موعود ،اُوُخشيت نِمنگهَ،     .گويند» هوشيدر«

در عهد اوشيدر يا هوشيدر ،پادشاهی به سرکار خواهد آمѧد           . گويند» هوشيدرماه«يا  » اوشيدرماه«را امروزه   
،ايѧѧن پادشѧѧاه کѧѧه ايѧѧران را نجѧѧات خواهѧѧد داد و در دادگѧѧستری هوشѧѧيدر را  )١(کѧѧه او را بهѧѧرام ورجاونѧѧد خواننѧѧد

ظه ميشود در مزديسنا هميѧشه و در هѧر زمѧان            چنانکه ملاح .ياری خواهد رساند،از پشت پادشاهان کيانی است      
و به هѧر حѧال ،ديѧن زرتѧشتی ارتبѧات تمѧامی بѧا سلѧسه کيѧانی دارد ،زيѧرا ظهѧور زرتѧشت در زمѧان فرمѧانروائی                  

بѧѧوده و آنѧѧان بѧѧوده انѧѧد کѧѧه در رواج و پѧѧذيرش ديѧѧن بѧѧا پيѧѧامبر همکѧѧاری  ) ويѧѧشتاسپ؟=گѧѧشتاسپ(سلѧѧسله کيѧѧانی
  .پ در رواج آيين بهی که شرحش توسط استاد سخن بيان شده استهمانند اسفنديار پور گشتاس.داشته اند

 ١٢



  :سومين و آخرين موعود استوت اِرِتهَ خواهد بود
  

در هامون خود را شѧسته آبѧستن خواهѧد      )٢(برابر روايات ،در دوازدهمين هزاره دوشيزه ای از خاندان بهروز         
             ѧد نمѧان خواهѧه جهѧت       شد از او سوشيانت،آخرين آفريده اهورامزدا روی بѧد امانѧالگی رسѧی سѧه سѧون بѧود ،چ

در فروردين يشت .از ظهور او ديو دروغ و کارهای بد اهريمنی نابود گردد.رسالت مزديسنا به او واگزار شود    
کيѧѧومرس درود فرسѧѧتاده ميѧѧشود و سѧѧپس بѧѧه –و برخѧѧی بخѧѧشهای اوسѧѧتا معمѧѧولا ابتѧѧدا بѧѧه فروهѧѧر نخѧѧستين آدم 

در سѧѧنت از . و آخѧѧرين فروهѧѧری کѧѧه بѧѧه زمѧѧين فѧѧرود مѧѧی آيѧѧد ترتيѧѧب تѧѧا بѧѧه آخѧѧرين سوشѧѧيانت موعѧѧود مزديѧѧسنا 
جاودانهѧѧѧѧѧايی سѧѧѧѧѧخن بميѧѧѧѧѧان آمѧѧѧѧѧده کѧѧѧѧѧه در رسѧѧѧѧѧتاخيز بѧѧѧѧѧا سوشѧѧѧѧѧيانت قيѧѧѧѧѧام خواهندکرد،ماننѧѧѧѧѧد اَشѧѧѧѧѧَوزَنگهه   
پسرپوروداخشتی، نرسی، اغريث، توس، گيو، گودرز، کيخسرو، پشوتن، گرشاسپ، نريمان و حتѧی خورشѧيد            

در دينکر آمده است که پشوتن جاودانه با صدوپنجاه تن از يѧاران        ). برادر اسفنديار (چهر سردار لشکر پشوتن   
ودر بُنѧدَهِش پѧانزده مѧرد و پѧانزده زن     .و پيروانش از کنک دژ به در آمده و قادر به نو کردن جهان خواهد بود    

پس ازظهور سوشيانس گيتی پر    «:  زامياد يشت آمده   ٩٨ تا   ٨٨دربندهای  .از ياران سوشيانت شمرده شده اند     
ز عدل و حکمت گردد،سعادت روی آورد انديشه و گفتار و کѧردار نيѧک ظفѧر يابѧد،جهان از دروغ پѧاک شѧود،                 ا

خشم نابود گردد،راستی به دروغ چير آيد،منش ناپاک از منش پاک شکست بيند،امشاسپندان امѧرداد و خѧرداد              
  : آمده٢۶ی  يسنا١٠همچنين در بند » .ديوهای گرسنگی و تشنگی را براندازد،اهريمن بگريزد

  
همѧه فروهѧر هѧای نيѧک توانѧای پѧاک پارسѧيان        .فروهر زنان پѧاک را ميѧستائيم      .فروهر مردان پاک را ميستائيم    «

پس از آمѧدن سوشѧيانت زنگѧی نيѧک و سرشѧار از شѧادی                » .را،کيومرس تا به سوشيانت پيروزگر را ميستائيم      
 در گاتهѧا آنچنѧان کѧه گفتѧه شѧد نميبينѧيم             بѧاور بѧه سوشѧيانت را      . در انتظار مردمان پرهيزگار و پاک خواهد بѧود        

بلکه زرتشت از واژه سوشيانت به معنای شخصی که به جامعѧه و آدمѧی سѧود ميرسѧاند نѧام بѧرده اسѧت امѧا بѧا                             
برخورد آيين مزديسنا با آيين های همچون يهوديت و مسيحيت و از همه مهمتر ابداعات موبدان چѧه ساسѧانی    

ونه گشت و به معنای امروزی موعود آخر زمان کѧه در ديگѧر اديѧان نيѧز               و چه پيش از آنان ، اين مفهوم دگرگ        
  .وجود دارد در آمد

-----------------------  
پادشاهی است از دوده کيانيان که در دين مزديسنی از آمدن او در پايѧان هѧزاره دهѧم از هنѧد نويѧد داده شѧده                 .١

  . ميان آمده استاز او سخن به» زَنده وَهُومَن يَسن«و » بُندَهش«در .است
نام خاندانی پارسا و پرهيزگار و خداپرست که در سه هزاره،دوشيزگانی از اين خاندان در درياچѧه کيانѧسو           . ٢

 کѧه بѧه وسѧيله ايѧزد نريوسѧنگ بѧه ايѧزد آب                –آب تنѧی خواهѧد کѧرد و از نطفѧه اشѧو زرتѧشت                ) هامون(يا کيانسه 
  .دران اوشيدر،اوشيدرماه و سوشيانس خواهند بوداين دوشيزگان ما. آبستن خواهد شد–سپرده شده ) ناهيد(
در پايان اين نوشتار چند توضيح را لازم می دانم ، هرجا سخن از خدا آمده اسѧت منظѧور اهѧورامزدا اسѧت و      *

اگر در جايی تنها از نان زرتشت سخن گفته ام هرگز به هدف بѧی احترامѧی نبѧوده چراکѧه مѧا يѧک شخѧصيت را                            
اميدوارم در اين نوشѧتار     . صفتها نداريم شخصيت و گفتار و کردارها مد نظر است         بررسی می کنيم و کاری به       

  .که تنها باورهای آيين مزديسنا را بيان کردم توانسته باشم برآگاهی خوانندگان افزوده باشم
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